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Fitness dla mam, z wozkiem. N | |
« (Ncesz porozmawiac z innymi mamani,
mito | aktywnie Speazic czas?

* LUDISZ TUCH na $wiezym powietrzu?
* Jozeli tak. to BugayGym jest wtasnie dla ciebie!

Nie potrzebujesz opiekunki do dziecka, bo maluch jest caty czas przy
Tobie. Nawet jesli ptacze nie stresuj sie - poradzimy sobie! BuggyGym
to nowoczesna forma aktywnosci fitness dla kobiet po porodzie
opracowana przez zespot specjalistow. Poznaj inne mamy i ich pociechy,
faczac przyjemne z pozytecznym.

Zabierz ze sobg wode, koc lub mate, wygodne ubranie, buty i wszystko
co potrzebuje Twoj maluch. Do treningéw BuggyGym nie jest potrzebny
specjalny wozek.




