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SERWIS OPON WOJTALOWICZ

OPONY NOWE | UZYWANE, FELGI, WULKANIZACJA

W magazynie 15 000 opon...
...2zawsze wyhierzesz cos$ dla Siehie!!!

® Opony pojedyncze

® Sprzedaz felg aluminiowych i stalowych

® Prostowanie felg, regeneracja felg aluminiowych
& ® Przechowalnia opon

WULKANIZACJA OPONY D
WOJTALOWICZ tel.: (+48) 76 844 92 22
tel. kom.: (+48) 693 440 307

® Sprzedaz opon nowych i uzywanych 13" - 22"
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OGLOSZENIE!

Spoétdzielnia Mieszkaniowa "NOWA” w Lubinie ul. Zurawia 15
ogtasza pisemny ( ofertowy) przetarg nieograniczony na:

Najem lokalu mieszkalnego
potozonego w Lubinie przy ulicy:

KRUCZEJ 12/28

IX pietro, 20,15 m’ p.u.,
pokdj z aneksem kuchennym.

Licytacji podlega optata eksploatacyjna
Stawka wywotawcza za 1 m? powierzchni uzytkowej
lokalu wynosi:

4,30 zt /m? p.u. / miesiac

Najemca oprocz wylicytowanej stawki eksploatacyjnej
jest zobowigzany do wnoszenia miesiecznych opfat za
lokal zgodnie z regulaminem ,Rozliczania kosztéw GZM i
ustalania wysokosci optat w Spétdzielni Mieszkaniowej
,Nowa"w Lubinie.

Oferty z proponowang stawka wraz z dowodem wptaty
wadium prosimy sktada¢ w zamknietej kopercie z
napisem ,przetarg na lokal mieszkalny ul. Krucza 12/28"w
sekretariacie Spoétdzielni (przy ul. Zurawiej 15) do dnia
06.05.2013 r. do godz.129°. Rozstrzygniecie przetargu
odbedzie sie w dniu 06.05.2013 . 0 godz. 13°°.,

Wadium w wysokosci 300 zt nalezy wptaci¢ na konto
Spétdzielni:

BNP Paribas — 63 1600 1462 0008 0487 0036 1001 /dowod
wptaty nalezy dotaczy¢ do oferty/

Wadium zostanie zaliczone na poczet kaucji za mieszka-
nie, ktéra wynosi 1000 zt i ktérg nalezy wpfaci¢ przed
zawarciem umowy najmu. Umowa zostanie zawarta na
okres 1-go roku z mozliwoscig jej przedtuzenia.
Informacje nt. przetargu mozna uzyska¢ w biurze
Spétdzielni przy ul. Zurawiej 15 (w pokoju nr.7 ) lub pod nr
telefonu: 76/846-26-18.

W celu obejrzenia mieszkania nalezy zgtosi¢ sie do dziatu
Administracji ( pokoj nr 6) nr telefonu 76 / 846-26-17.

Spétdzielnia Mieszkaniowa "NOWA”" zastrzega sobie
prawo uniewaznienia przetargu lub jego odwotania bez
podania przyczyn.

ZARZAD SPOLDZIELNI

TURBOSPREZARKI

SKUP - SPRZEDAZ - REGENERACJA

. -.'9-3 M Lubin, ul. Kolejowa 9
(teren Graszpol)
-37-50, 69

www.turbojulita.pl
email: 1k3008@wp.pl
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FIRMA PROFIT CREDIT
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WYSOKIE PROWIZJE
OKOtO 350 Z ZA UMOWE

ZADZ
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’ GRERe N o
i i ne ZATRUDNI
rewno kominkowe [ukiadane) Reklama DORADCOW
- 7 DOSWIADCZENIEM W BRANZY FINANSOWE)
Kostka granitowa w LubinExtra!

KAMIEN NATURALNY | KRUSZYWA
““NAIJNIZSZE CENY!™

Brick-Stone Lubin, ul. Chocianowska 1
tel:726 006 006, www.brick-stone.nl

KREDYTY

mieszkaniowe | konsolidacyjne

- na korzystnych warunkach przy niskim oprocentowaniu
- gratis sprawdzamy stan prawny nieruchomosci

- pomagamy w spisaniu umowy przedwstepnej

- 28 bankdéw do wyboru - najlepsze oferty

- nasze ustugi sg catkowicie bezptatne

zadzwon lub przyjdz

formalnosci zatatwimy za Ciebie

BIURO FILAR
Lubin, ul. Kisielewskiego 3 (Ustronie 1V, na przeciw marketu Lidl)

tel. 791 298 936 76/842 00 95

tel. 603 155 338

WON
668 682 337

reklama@
lubinetxra.pl

Dajemy gwarancje

NAJNIZSZEJ RATY
. PH.U. ADLAS

v SKLAD OPALU RYNARCICE
ove STACJA PKP

ERHAMIENNA

HIAESHOKSREHOGROSZEK

DOWOZ DO 30 KM GRATIS
ATRAKCYJNE CENY RATY

kom. 600 370 276
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gazeta bezplatna .

Na przejsciu nikt nie zginat, ale prezydent po tym jak potracono cztonka jego rodziny twierdzi,
ze jest najniebezpieczniejsze.

Kpiny z prawa

w hialy dzien!

Eskalacja bezprawia ponownie na przejsciu dla pieszych na Al. Niepodleglosci. Na koszt miasta, czyli
mieszkancow Lubina dofozono kolejne barierki. Dotozono, bo zirytowani bezprawnym postepowaniem

prezydenta, mieszkancy zaczeli je najpierw omijac, a nastepnie wyrywac.

ebra na Al. Niepodlegto-
Z $ci wcigz budzi emocje.

Wszystko zaczeto sie od
potracenia bardzo bliskiej prezy-
dentowi osoby. Na drugi dzieri na
przejsciu bezprawnie zamontowa-
no barierki, zagradzajace dostep do
legalnej zebry. Prezydent ztamat
tym samym obowigzujace prawo.
Wojewddzki wiasciciel drogi
(DSDiK) usunat nielegalne ba-
rierki. Niestety nieskutecznie, bo
miejska stuzba drogowa w kolej-
nym dniu postawita je ponownie.
Interweniowata policja, ktéra do
dzisiaj wciaz bada wydawac by
sie mogto banalng sprawe, aby
ustali¢ sprawce bezprawia, ktory
nie do$¢, ze dziata nielegalnie,
to jeszcze utrudnia zycie miesz-
kancom Lubina, zmuszajac ich do
niepotrzebnego nadktadania drogi
na inne przejscia dla pieszych.
Poza policja, doniesienie o famaniu
prawa trafito réwniez do proku-
ratury. Jednak, do dzisiaj cho¢
ztamanie prawa jest oczywiste
nie wskazano winnego! Mato tego
bezprawie jest powtarzane regular-
nie. - Prowadzimy postepowanie
zgodnie z kodeksem wykroczen
—mowi oficer prasowy lubinskiej
policji Jan Pociecha i dodaje, zbliza
sie ono ku koncowi.

Policja prowadzi postepowanie
prowadzone jest pod katem wykro-
czenia zwigzanego z nielegalnym
zajecie pasa drogowego i umiesz-
czeniem w nim nielegalnego ozna-
kowania. Prokuratura natomiast
analizuje sprawe rozebrania kostki
brukowej z przejscia dla pieszych,
comozna okresli¢ najzwyklejszym
ztodziejstwem.

Wihasciciel chodnika straty osza-
cowatna ponad 2 tys. zt. Prezydent
w publicznych wypowiedziach
twierdzi, Ze bedzie tamat prawo na
przejsciu dla pieszych. Twierdzi,
ze jest to bardzo niebezpieczne
przejscie i dlatego pojawity sie
na nim barierki. Co ciekawe
przejscie wcale nie wyréznia sie
wsrod innych na terenie miasta. Co
wazne w przeciwiefistwie do wielu
innych przejs¢ na tym nikt nie
zging!! Dlaczego zatem w ocenie
prezydenta to najniebezpieczniej-
sze przejScie w miescie?

W ocenie wiasciciela drogi i po-
licji, ktorej dokonano kilka lat
temu nie kwalifikuje sie ono do
np. zainstalowania sygnalizacji.
Trudno tez bedzie wykonac nanim
wysepke. Droga jest po prostu za
waska. Z policyjnych statystyk
wynika, Ze w ciggu szesciu lat do
14 marca tego roku na przejsciu

potracono dwie osoby — w tym
jedna ubiegtym i jedng w tym
roku. Dodajmy, Ze teoretycznie
od ubiegtego roku ruch na Al
Niepodlegtosci jest mniejszy. Do
uzytku oddano przeciez niby-
obwodnice, ktéra miata odciazy¢
centrum miasta.

Blokada legalnej zebry zirytowa-
nych jest coraz wiecej os6b. Gdyby
prezydent poszed! na przejscie dla
pieszych i postuchat co o jego ba-
rierkach sadzaq mieszkancy, bardzo
by sie zdziwit... Epitety, jakie pod
adresem Roberta Raczyniskiego
mozna ustyszec¢ sg trudne do po-

wtarzania. Ludzie nie przebieraja
w stowach i wyzywajq ,wielkiego”
wiodarza od najgorszych uzywajac
réwniez solidnych przeklefistw.

Dodajmy, Ze mieszkancy biora juz
sprawy w swoje rece. W sobote
(13.04) mielismy tego przykiad.
Dwoch mlodych ludzi ktérzy

nie ukrywaja swojego nazwiska
zdemontowato kilka barierek, aby
mozna bylo, z legalnego przeciez
przejscia, normalnie korzysta¢. Co
po tej akcji robig stuzby miejskie?
Ano ponownie bezprawnie montu-
ja kolejne barierki. Obywatelskie
niepostuszenstwo wobec prezy-
denckiego bezprawia czynione
jest jeszcze raz, tym razem przez
nieznane osoby w jedna z week-
endowych nocy. Co robig stuzby
miejskie podlegte prezydentowi?
Ponownie famia prawo montujac
nielegalne barierki. Co robi poli-
cja? Dokumentuje kolejne elementy
bezprawia i prowadzi swoje postepo-
wanie. Kiedy zostanie zakoriczone?
- Zblizamy sie ku koficowi - méwi
Pociecha. Z naszych informacji
wynika, ze w ubiegltym tygodniu
przestuchiwano pracownikéw
miejskiej stuzby drogowej. Zapewne
wskazali osobe wydajaca polecenie.
Zapewne jest to jeden z urzednikow,
ktéremu inny urzednik przekazat
polecenie.

Bezprawne blokowanie przejscia dla
pieszych trwa od korica lutego, kiedy
to potracono na nim bardzo bliska
prezydentowi osobe. Dodajmy, ze
ta sama osoba zostata potracona na
tym samym przejéciu juz drugiraz.
Pierwszy ponad 10 lat temu.

reklama

- zaburzenia snu,
- leki,

- agresja,

- i wiele inmych.

STYMULACIA EEG - wskazania;

- Zaburzenia emocjonalne,

- problemy szkolne (dysleksja, dysgrafia,
dysortografia, dyskalkulia),

- zespdi nadpobudliwosc psychoruchowe) (ADHD),

- zaburzenia koncentracji uwagi (ADD),

- opoZnienie rozwaju mowy,

TERAPIA DLA UCZNIOW [ STUDENTOW:
- poprawia szyhkoic zapamighwania, wezenia sig
i preyvpominania sobie materiol,
- MEpFITWRIG Renceniraciy | nwage,
- prmaga w zakresie uezenia sig fesvkaw obevel,
- podlimosi pewmase siehie | pocoucie whasnel wartosci,
- swigksza adporiasc na sires.

GABINET TERAPII BIOFEEDBACK ZAPRASZA NA TERAPIE DZIECI ORAZ DOROSLYCH:

STYMULACIA RSA — wskazania;
- w terapii dzieci z ADHD,

- kobiety w ciaky,

- kobiety w okresie menopauzy,
- dzieci | mhodzied uczaca sie,

- sportowcy,

- oraz: stany lekowe, agresja, problemy logopedyczne,
np. jgkanie, przewlekty stres, choroby ukiadu oddechowege.

R5A Riofeedback pozwala na nieinvazyine polepszenie stanu
sdvowia, wemacnia kendvele ovaz stabilizuje stan emacionalny

bez skutkow whocznyeh.

REJESTRACIA TELEFONICZMA : 601 444 835,
Lubin, ul. Lesna 8; sobota: 09.00 - 17.00
Jawor, ul, SzpltalnaE pn pt 16, L'HJ 20.00

ninet Terap

B

Zhdrowin]
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90 mandatow za przekroczenie predkosci w ciagu

jednego dnia.

Suszarki poszly

w ruch

Policjanci drogowki
podsumowuja akcje
,Predkos¢” na
drogach powiatu
lubinskiego.

Stali m.in. w Gogotowicach,
Siedlcach i wielu innych
miejscach powiatu. Wsze-
dzie w ruch poszty suszarki.
We wtorek w godzinach 6.00
- 22.00 policjanci ruchu dro-
gowego prowadzili wzmozone
dziatania kontrolne pod kryp-

tonimem ,,Predkosc¢”. Akcje
przeprowadzono na poczatku
ubiegtego tygodnia.
Oprocz kontroli  predkosci,
podczas dziatan policjanci
sprawdzali takze, stan trzez-
wosci, stosowanie pasow
bezpieczenstwa i urzadzen do
bezpiecznego przewozenia dzie-
ci, stan techniczny pojazdow,
czy stosowanie si¢ do innych
przepisow ruchu drogowego.
W trakcie dziatan funkcjo-
nariusze wykorzystali sprzet
pomiarowy, w tym m.in.:
wideorejestratory, radarowe
mierniki predkosci i urzadzenia
do pomiaru zawartosci alkoho-
lu w organizmie. Wykorzystano
m.in. oznakowane radiowozy
i motocykle oraz nieoznako-
wany radiowoz z wideoreje-
stratorem. W trakcie dziatan
policjanci skontrolowali 94
pojazdy i ujawnili 90 prze-
kroczen predkosci.

1 (red)

Nikomu nic sie nie stato

lubin®xtra/

aktualnosci I

Lubinem

Do dwoch silnych
wstrzaséow
nastepujacych
kilka minut po
sobie doszto we
wtorek (9 kwietnia)
w ZG Lubin.

Nikomu nic sie nie stato, gérnicy
prowadzili profilaktyczne strze-
lania przeciwtapaniowe.

Pierwszy wstrzas miat site gérniczej
siédemki. Zostat wywotany o godz

18.02. Kolejny o sile gorniczej szost-
ki nastapit o godz 18.08.

Obydwa wstrzasy wywotali
sami gornicy, ktérzy prowadzili
podziemne strzelanie. Dariusz
Wyborski, rzecznik prasowy
KGHM, przypomina, ze tego typu
prace prowadzone sg regularnie
w kopalniach KGHM i maja za
zadanie poprawi¢ bezpieczenstwo
gornikéw — Wstrzasy byty wyni-
kiem zamierzonego odprezania
gorotworu.

Byly prezes Polskiej Miedzi wrécit do KGHM

Krutin w PMT

Mirostaw

Krutin, decyzja
Zgromadzenia
Wspolnikow zostat
powotany na szefa
Pol-Miedz trans.

Z dotychczas zajmowanego
stanowiska po uptywie
kadencji musiat odejsc¢
Karol Wotkowinski, ktory od
kilku lat kierowat PMT. Swoje
stanowiska zachowali dotych-
czasowi wiceprezesi Dariusz
Liszewski i Jarostaw Mazur.
KGHM zdecydowat rowniez
o zmianie sktadu rady nad-
zorczej. W jej szeregach sa
Jolanta Dmowska (przewod-
niczaca), Cecylia Stankiewicz
i Marcin Wojdyta.

Mirostaw Krutin, kierowat
KGHM przez rok od 2008 ro-
ku. Byt pierwszym prezesem
miedziowej spotki wybranym
w otwartym konkursie. Zrezy-
gnowat ze stanowiska po tym
jak Skarb Panstwa zdecydo-
wat o zabraniu z KGHM bardzo

wysokiej dywidendy.

Krutin przed KGHM kierowat
chemiczna spotka w Brzegu
Dolnym. Po odejsciu z KGHM
byt szefem EnergiaPro we
Wroctawiu. Stanowisko otrzy-
mat po wygranym konkursie,
a potem pracowat w Tauron
Dystrybucja w Krakowie.

reklama

Sredzki Park Wodny Zaprasza!

basen sportowy
basen rekreacyjny
zjezdzalnia —
jacuzzi g
sauny
teznia solna |
sitownia K -
gabinet odnowy biologicznej %y
gabinet kosmetyczny

restauracja ﬁl o~

sklep sportowy
] sala konferencyjna

. b { e

te: 884 676 151
www.sredzkiparkwodny.pl
Sroda Slaska (akwen KAJAKI)

ul. Winogronowa 34

Sroda Slaska - kierunek Wroctaw - dogodny dojazd z Lubina!
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DOTWIT - SZANSA ROZWOJU DLA FIRM

W ostatnich czasach pojawiaja sie nowe
techniki i technologie, a konkurencja sta-
le sie nasila. W takiej sytuacji spoteczen-
stwa i gospodarki, ktére nie wprowadzajg
zmian lub zbyt wolno reaguja na zdarzenia
zachodzace w otoczeniu mogg nie spro-
sta¢ wyzwaniom rosnacej miedzynarodo-
wej konkurencji. W bardziej konkretnym i
bezposrednim stopniu dotyczy to biznesu.
Nie mozna tak po prostu ograniczac sie do
utrzymywania istniejgcego status quo, po-
niewaz co chwile producent z innego kraju
wprowadza nowy produkt, zmieniajg sie
gusta klientéw lub struktura kosztéw, a tak-
ze nastepuje rowniez przetom w technolo-
gii. Jesli nie jestes szybki i nie wykazujesz
checi dostosowania sie do zmieniajgcych
sie warunkoéw, stajesz sie bezbronny.

Poszukiwanie mozliwosci rozwoju
przedsiebiorstwa wymaga sledzenia,
rozpoznawania i oceny tendencji zmian
w otoczeniu, ktorych poznanie umozliwi
przedsiebiorcom i menedzerom pod-
jecie stosownych decyzji i wdrozenie
niezbednych dziatan. Zachowanie po-
zycji konkurencyjnej opiera¢ sie musi
na wykorzystywaniu innowac;ji, dlatego
tez jednym z obszarow warunkujacych
przetrwanie i sukcesy rynkowe MSP jest

KAPITAt LUDZKI

NARODOWA STRATEGIA SPOINOSC

szerokie wprowadzanie innowacji. W dzi-
siejszych czasach nie wystarczy juz uru-
chomienie dziatalnosci firmy, ktora zna-
lazta i zagospodarowata, nawet intratna,
nisze rynkowa. By sprosta¢c obecnym
wyzwaniom, niezbedne jest pogtebianie
wiedzy o potrzebach klientéw, dosko-
nalenie oferty rynkowej i dziatalnosci
przedsiebiorstwa, wyprzedzanie kon-
kurentow. Coraz powszechniejsza staje
sie koniecznos¢ wdrazania innowacji we
wszystkich obszarach funkcjonowania
MSP.

Dlatego tak wazne okazuje sie
poszukiwanie nowoczesnych tech-
nologii, a nastepnie ich skuteczny
transfer wzmacniajgcy innowacyjnosé
i konkurencyjnos¢ przedsiebiorstwa
- mowi Jarostaw Rabczenko, Prezes
Zarzgdu ARR ARLEG S.A. W tym
dziataniu niezwykle cenna moze oka-
za¢ sie pomoc konsultantow Dolno-
slaskiego Osrodka Transferu Wiedzy
i Technologii (DOTWIT), prowadzo-
nego w ramach projektu ,DOTWIT
- miejsce spotkan biznesu z naukg”
realizowanego w partnerstwie pomie-
dzy Agencjg Rozwoju Innowaciji S.A.,
Uniwersytetem Wroctawskim, Agen-

DOTWIT

cja Rozwoju Regionalnego ARLEG
S.A. oraz Powiatem Legnickim w ra-
mach Poddziatania 8.2.1. Programu
Operacyjnego Kapitat Ludzki.

Dziatania, ktore podejmujemy wraz
z Partnerami w ramach DOTWIT-u majg
przetozenie na nasza rzeczywistosc.
Mam tu na mysli gtowny cel Projektu,
jakim jest wsparcie i rozwoj istniejgcej
sieci wspotpracy miedzy naukowcami i
przedsiebiorcami w zakresie transferu
wiedzy i technologii. W jego ramach
powstata interaktywna platforma - uta-
twiajgca naukowcom przedstawianie
swojej oferty technologicznej, a przed-
siebiorcom  znalezienie potrzebnej
technologii dzieki skorzystaniu z bez-
ptatnego Narzedzia Audyt Technolo-
giczny (NAT) - ttumaczy Jarostaw Rab-
czenko.

W zaleznosci od wynikéw audytu
kazdy przedsiebiorca moze skorzystac
z innowacji procesowych, organizacyj-
nych lub marketingowych. Zmiany w
tych obszarach funkcjonowania firmy
sg czesto niezbedne, by moc rozwingé
skrzydta i stang¢ do walki z konkurencja.
Dzieki temu na Dolnym Slasku zwieksza
sie liczba przedsiebiorstw dziatajgcych

migjsoe spothan biznesu z nauky

UNIA EURCOPEJSKA
EUROPEJSK]
FUNDUSE SPOLECZNY

W oparciu o innowacyjne rozwigzania
- dodaje Jarostaw Rabczenko.

Wiecej informacji na stronie: www.
dotwit.pl

Jarostaw Rabczenko, Prezes Zarzadu
ARR ARLEG S.A.

Projekt ,DOTWIT - miejsce spotkan biznesu z nauka” wspoétfinansowany przez Unie Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego
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na metoda

twierdzajg liczni pacjenci

kregostupa, miazdzycy,

Metoda filipinskiego uzdrawiania to mistycz- '
leczenia pochodzaca z Dalekiego
Wschodu, jej skutecznos$é¢ jest ogromna co po-
Pana Clavera PE,
i I ! i icieli filipi
skich na Swiecie. Pochodzi on ze stawnej rodzi-
ny filipinskich healeréw. Uzdrowiciel poprzez in-
tensywna koncentracje wytwarza duza energie
wokoét swych rak, ktéra pomaga przy leczeniu:
choréb nowotworowych, epilepsji, deformacji
paralizach, kamie-
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CEFEGOS TAKIEGO

JESTICIE MIE WIDZIAELES!)
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niach nerkowych i zétciowych, chorobach prostaty, leukemii,
wrzodach zotadka i dwunastnicy, guzach i cystach, wadach ser-
ca, chorobach oczu, nerwicach oraz chorobach kobiecych i in-
nych schorzeniach.

Przykfadem skutecznosci uzdrawiania jest:

Pan Wiktor z Katowic, ktoremu po 2 wizytach zeszlty kamienie
z woreczka zofciowego, a guz tarczycy wchtfonaf sie, co potwierdza
badanie USG.

Pania Janine z Krakowa do niedawna martwity dolegliwosci: torbiel
w piersi oraz miesniaki na narzadach rodnych. Po 3 wizytach torbiel
wchtonefa sie, a miesniaki zanikty.

Pan Andrzej z Gdanska dziekuje za wyleczenie prostaty, ktéra doku-
czata mu od kilku miesiecy.

Pani Danuta z Wrocfawia — po jednej wizycie u uzdrowiciela ustapi-
ty mi bole kregostupa oraz poprawif mi sie wzrok na skutek ustabilizo-
wania poziomu cukru. Dziekuje za pomoc!!!

Dopdki pacjent wierzy w istnienie sit ponadludzkich jest otwarty
na dziatanie uzdrowicieli, moze zawsze osiagna¢ pomoc.

CLAVER PALITAYAN PE PRZYJMUIE

08 maj - Opole 11 maj - LUBIN

09 maj - Legnica "
12 maj - Wrocta
10 maj - Glogéw ) w

= 506 536 270, 784 609 208

Zapisy i informacje od poniedziatku do soboty
w godzinach od 8.00 do 13.00 i od 15.00 do 20.00

W knsoh od 28 kwieinls

Ve)4

..wiecej niz kino!

cykliczne pokazy

wybitni tworcy
wybitne dzieta

Kino Konesera

29 kwietnia
zapraszamy na film:

Cztery stonca

KINO HELIOS Lubin ul. Gen. Wtadystawa Sikorskiego 20, 59-300 Lubin
REZERWACJA TEL.: 76 724 97 97 REZERWACJA ON-LINE: www.helios.pl
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O kilkanascie procent Polska Miedz chce obnizy¢ zuzycie
energii elektrycznej

ozukaja
oszczednosSci

Firma wdraza juz caly program inwestycji, ktore maja zwiekszy¢ efektywnos¢
energetyczng spotki. Dzis KGHM jest drugim w kraju, po PKP konsumentem
energii. Jak podkreslaja wladze koncernu, koszty z tym zwiazane stanowia
coraz wiekszy , kawatek tortu”, jakim sa ogolne koszty dziatalnosci.

KGHM Polska Miedz SA na-
lezy do najwiekszych w Polsce
odbiorcow energii. Zar6wno
elektrycznej, jak i cieplnej.
Kazdego roku zuzywa ok. 2,5
TWHh, ustepujac pod tym wzgle-
dem jedynie Polskim Kolejom
Paristwowym. — Naszym prio-
rytetem stato sie, bySmy mogli
rozwijac sie, przynajmniej bez
wzrostu kosztéw energii. Przed
nami wiec wyzwanie: obnizenie
zuzycia energii elektrycznej —
moéwi Dorota Whoch, wiceprezes
Polskiej Miedzi.

¥
15 S

Dorota Wtoch
wiceprezes KGHM
Przed nami wyzwanie:
obnizenie zuzycia energii

Dlatego spétka pracuje nad
wdrazaniem kolejnych techno-
logii, ktére pozwola ograniczy¢
jej zuzycie energii, redukujac
jednoczesnie nadmierne koszty
dziatania przedsiebiorstwa:
poczawszy od drobnych
usprawnien, po duze projekty
modernizacyjne, pozwalajace
na wieksze oszczednosci.

pomystéw na duze modernizacje.
Kazdy kilowat jest dla nas wazny
—podkresla Dorota Wioch.

Jednym z przykladéw jest
budowa dwo6ch nowych elek-
trocieptowni w Polkowicach
i Glogowie na potrzeby wilasne.
Kolejnym jest specjalistyczny
system klimatyzacji, insta-
lowany ze wzgledu na to, ze

Ten projekt, podobnie jak caty
program oszczednosci energii,
zostat opracowany przez kadre
inzynierska KGHM-u. Zarzad
spotki twierdzi, ze bedzie go
sukcesywnie wdrazac. Pierwsze
efekty podejmowanych dziatan
maja by¢ widoczne jeszcze
w tym roku. Docelowo pomoze
to zwiekszy¢ efektywnosé

Kosztowne wybicie

Zauwazyt jak
wybijaja szybe
w jednym

z zaktadow,
zadzwonit po
policje, a ta
zatrzymata
sprawcow.

W sobote (20.04) okoto godz.
3.30 w jednym z zaktadow
na osiedlu Polne wybito
duza szybe wystawowa. Na
miejsce niezwtocznie zostaty
skierowane patrole z wydziatu
prewencji. Gdy policjanci

ogloszenia drobne |

Chcesz zamiesci¢ ogtoszenie drob-
ne? Wejdz na www.lubinextra.pl
kliknij w zaktadke OGLOSZENIA,
zarejestruj sie i dodaj ogtoszenie,
a bezptatnie opublikujemy je

w dwutygodniku LubinExtra!

Bannery reklamowe. Zgrzewanie,
oczkowanie co 50 cm w cenie. Fak-
tura VAT. Konkurencyjna cena - 32 zt
netto za m.kw. Tel. 603 535 338.

Sukienki Pretty Women Sergia kobalt
hit 2013r, delikatne z kamieniami

a la swarowsky. Rozmiary 38 , 40 .
Cena 129zt + wysytka pobraniowa
Poczta Polska. Tel. 790359067

Sprzedam dom w Lubinie w zabudo-
wie szeregowej (ostatni) z garazem
o pow.ok. 300 m kw na dziatce o
pow. 343 m kw. Cena okoto 590 tys.
zt do negocjacji Tel. 607 245 965

KUPIE auto powypadkowe,

stare, niesprawne itp. osobowe

lub dostawcze. Stan wizualny i
techniczny obojetny. GOTOWKA OD
REKI. FORMALNOSCI ZALATWIMY NA
MIEJSCU. Tel. 533 306 684

Wynajme lokal w $cinawie obok
Rynku. Powierzchnia 27 m2. Duza
witryna wystawowa. Ogrzewanie
kominkowe. Telefon: 693 223 331 lub
603 151 576

Twoje Finansowanie Zapraszamy
do zapoznania sie z naszymi
rozwiazaniami finansowymi. e
Kredyty bankowe « Finansowanie
firm « Pozyczki pozabankowe Tel.
664588368

dojezdzali na ich widok
czterech mezczyzn zaczeto
uciekac. Po krotkim poscigu
zostali zatrzymani i trafili do
policyjnego aresztu.
Pokrzywdzony straty ocenit
na kwote 5 tysiecy ztotych,
a policjanci wyjasniaja oko-
licznosci zdarzenia.
Zatrzymani to czterej miesz-
kancy Lubina w wieku od 19
do 20 lat. Za zniszczenie mie-
nia moze im grozi¢ kara do
5 - lat pozbawienia wolnosci.
Sad moze rowniez nakazac
im naprawe wyrzadzonej
szkody.

ubin®

UWAGA !!! SUPER ATRAKCYJNA CENA
!!! Na sprzedaz mieszkanie o pow.
68,2m2, potozone na IX pietrze

W wiezowcu X pietrowym, na os.
Przylesie w Lubinie. CENA: 150 500zt

Na sprzedaz garaz 1-stanowiskowy
na os. Ustronie IV w Lubinie. Garaz
o pow. 20m2 z kanatem o tej samej
powierzchni, kanat wys. 2m. CENA:
35000zt

Do sprzedania dziatka budowlana o
powierzchni 17,6ar, potozona 9km
od Lubina w miejscowosci Krzeczyn
Maty. Media: kanalizacja, woda

w granicach dziatki w poblizu gaz
ziemny. CENA: 120 000zt

Do sprzedania dziatka budowlana o
powierzchni 13,49ar, 5km od Lubina
w miejscowosci Krzeczyn Wielki.
Dziatka potozona w cichej okolicy,
w poblizu lasy. Dobry dojazd do
miasta. CENA: 90 000zt

Do wynajecia mieszkanie
2-pokojowe w Lubinie na os.
Ustronie. Mieszkanie o pow. 36,7m2.
DOSTEPNY OD 31.05.2013r. CENA:
700zt / mc + czynsz (440zt w tym
woda i ryczatt za gaz) + prad

Do sprzedania nowowybudo-
wany, gotowy do zamieszkania,
wolnostojacy dom w Niemstowie

o powierzchni uzytkowej 131mz2.
Potozony na dziatce 18,77ar, wjazd
bezposrednio z drogi asfaltowej.
CENA: 500 000zt.

Na sprzedaz przytulny parterowy
dom w miejscowosci Polkowice
na os. Polanka o pow. uzytkowej

elektrycznej A . X 0 K . | 147m2. Budynek potozony pod lasem
—To jest wiele rzeczy, od drob-  wydobycie miedzi wymaga energetyczng o kilka lub nawet OGLOSZENIA BIURA NIERUCHOMOSCI  w spokojnej okolicy domkéw jed-
nych usprawnief, poprzez kolej-  siegniecia do coraz glebszych  kilkanascie procent. MULTI-PRO. TEL: 60452 94 40www.  norodzinnych. W poblizu znajduje
Y(E , praw L pop .. ) &8 Q, ,g ebszy p . nieruchomoscimultipro.pl sie przystanek autobusowy. CENA:
no$¢ wlaczania urzadzen, azdo  poktadéw w kopalni. ® (newseria) 395 000zt
reklama
ZnajdE nas na

SZAFA

X

ul. Parkowa 11 B

SECOND HAND

Modna Szafa to second hand

inny niz wszystkie!

W stylowym i pachngcym wnglrzu znajdziesz
odziez nowg i uzywang najbardziej znanych
prajeﬁtanféw i marek na $wiecie.

GODZINY OTWARCIA
Pr-Pt 10:00 - 18:00
Sob 10:00 - 14:00

 Hurtownia
art. §lubnych

i dekoracyjnych

"Sobotka"

tel. 76 841 85 77

ul. Paderewskiego 98

(obok w.eteryna_rza)
www.fantazyjnebukiety.cba.pl
Znajdziesz nas na facebooku.

Kancelari Dhonmmscrmo-fmansows
Alomis Smapod

WEZ KREDYT, A...
ROZLIGZENIE PIT
LUB ZWROT VAT
ZA WYDATKI NA MATERIALY BUDOWLANE

GRATIS!

LUBIN, ul. Orla 31A Tel.76/749-68-88,
793 103 955
www.kancelaria-ekonomiczna.pl




obok nas

Rozmawiali o taczeniu z gming Lubin,
bez udziatu jej przedstawicieli

Radni, urzednicy
miejscy

i powiatowi,
prezesi miejskich
spotek, dyrektorzy
jednostek oraz
zaproszeni goscie
Z zewnatrz.
Zabrakto
przedstawicieli
gminy Lubin,
ktérzy zbojkotowali
prezydenta i jego
konferencje.

Konferencja jak przystato na
tego typu imprezy organizowane
przez prezydenta przygotowana
byta solidnie. Niestety zabrakto
na niej przedstawicieli gminy
wiejskiej. Prezydent bardzo nad
tym ubolewat. Twierdzi, ze chce
rozmawiac i prowadzi¢ dialog.
- Dialog jest najwazniejszy, ale
bez przedstawicieli gminy Lubin
niemozliwy.

Tymczasem przedstawiciele
gminy Lubin od kilku miesiecy
prezydentowi jasno daja do zro-
zumienia, Ze zgody na polaczenie
nie ma i nie bedzie. Malo tego
samorzad z terenéw wiejskich
dokonat juz stosowanych obli-
czen. - Nie oddamy Gminy Lubin
pod zastaw —tak w duzym skrdcie

prezydencki pomyst komentuje
Jerzy Szumlanski, przewodni-
czacy rady gminy i wskazuje. -
Interesy gminy wiejskiej i i miasta
sq z natury rozbiezne. Trudno sie
chyba dziwi¢, Ze nasza rada nie
chce dopusci¢ do wchioniecia
przez miasto sprawnie funkcjo-
nujacego organizmu.

Przedstawiciel samorzadu zwraca
uwage na problemy finansowe
miasta i jego dlugoterminowe
zobowiazania siegajace 250
mlin zt podczas gdy roczny
budzet Lubina wynosi 290 mln
zt. Tymczasem gmina wiejska
dysponuje budzetem okoto 52 mln
74z czego dtug to zaledwie 7 proc.
tegoroczne faktyczne inwestycje
gminy okalajacej Lubin przy tego
typu wydatkach miasta Lubina tez
wygladaja imponujaco siegajac
niemal potowy tego co wyda
miasto. (gmina 7 mln z}, a miasto
16.6 mln zt — przyp. red.). Trzeba
tu doda¢, ze gmina tak duze in-
westycje prowadzi przy budzecie
niemal szeSciokrotnie mniejszym
niz ten u prezydenta.

Przezabawnie wygladaty réwniez
filmiki propagandowe wyemito-
wane na konferencji. Wynikato
znich, ze Lubin to prezne miasto
ze strefa ekonomiczna, bajerami
nowoczesnymi drogami itd.
Kolejny filmik w bardzo stabym
Swietle pokazywat sasiada, czyli

Gmine Lubin, ktéra prezydent
chce przylaczy¢. Osobng kwestig
byly tez materiaty na konferencje.
Wynikato z nich jasno, ze Lubin
jest wspaniaty, a sasiad niemal
kulawy. Niestety w materiatach
tak dobrano informacje, aby
prawda mogta by¢ tylko jedna.
W dokumencie skrzetnie pomi-
nieto istotne fakty, ktére ukaza-
tyby przyczyny niecheci sasiada
do polaczeniowych zapedéw
prezydenta.

Niezaleznie od stanowiska gminy,
prezydent na koszt miasta zaprosit
zagranicznych i krajowych gosci.
Opowiadali o korzysciach ptyna-
cych z faczenia gmin. - W mini-
sterstwie trwaja prace nad ustawg
majaca zacheca¢ do l3czenia.
Szukamy sposobow na zwieksze-
nie zachety — méwi Magdalena
Mtochowska, podsekretarz stanu
w Ministerstwie Administracji
i Cyfryzacji w Warszawie. - W na-
szej ocenie wieksze gminy bedg
miaty wiekszy potencjat rozwo-
jowy, moga zaproponowac wiecej
udogodnien. Chodzi nam gtéwnie
o faczenie gmin matych np. ma-
jacych po 5 tys. mieszkancow,
aby je wzmocnic. Inng sprawa sq
gminy obwarzankowe, gdzie na
jednym terenie funkcjonuja dwie
administracje, ale spoteczno$¢
przenika sie wzajemnie dlatego
pojawia sie pytanie po co dwie

lubinextra/
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administracje.
Minister przyznata, Ze rozwazane
sg rézne koncepcje zachet do
laczenia sie samorzadow. Jedng
z nich s premie finansowe, czyli
zwigkszenie udziatu danej gminy
w otrzymywanych podatkach
inng kwestia jest znalezienie
sposobu, aby po potaczeniu
samorzad6éw mieszkancy z mniej-
szej gminy mieli odpowiednio
liczebna reprezentacje w radzie
gminy. - Zastanawiamy sie, czy
na jedna kadencje nie zwiekszy¢
liczby radnych w potaczonych
gminach.
Minister przyznaje jednak, ze
taczenie bedzie mozliwe tylko
za zgoda mieszkancow. Zapew-
nia, ze ich decyzja jest w tym
procesie najwazniejsza.
Na razie jednak konkretow nie
ma, bo prace nad ustawa potacze-
niowa wciaz trwaja. Mimo tego
Robert Raczynski juz obiecuje
co to bedzie jak bedzie. Twierdzi
m.in., ze mieszkaniec wsi wsig-
dzie w miejski autobus i nowym
asfaltem pojedzie do pracy do
miasta...
Szumlanski, kreci gtowa na pre-
zydenckie stowa - Nie wierzymy
w puste obietnice. Ludzie wrecz
Smieja sie z umizgow prezyden-
ta, co to co chwila obiecuje rézne
gruszki na wierzbie.

= Piotr Krazewski

30 ton miedzi pokryto dach Swiatyni Opatrznosci Bozej w Warszawie

Fundacja wsparta swiaty

- Jeste$my dumni, ze moglismy wesprze¢ budowe i przyczynic sie do szybszedo ukoiiczenia
tegdo znamienitego dzieta - méwi prezes fundacji Polska Miedz Cecylia Ewa Stankiewicz.

arszawie zakonczyt
sie jeden z najwaz-
niejszych etapow

budowy Centrum Opatrznosci
Bozej. Dzieki pomocy Fundacji
Polska Miedz, koputa Swiatyni
Opatrzno$ci Bozej zostata pokryta
30 tonami miedzi. — Miejsce jakie
KGHM osiagnat na rynku $wiato-
wych producentéw miedzi i srebra,
pozwala spotce na wspomaganie
wielu cennych dla Polakéw i kraju
przedsiewziec.

- Wszystkim darczyficom sktadam
serdeczne Bog zaptac - méwi Ka-
zimierz Kardynal Nycz. — Zdaje
sobie sprawe, iz w tych trudnych
czasach kazda ztotéwka sie liczy.
Dlatego z serca blogostawie

wszystkim, ktérzy sa w stanie
ofiarowa¢ nawet najmniejsza
kwote.

W ciggu 2012 roku udato sie ze-
bra¢ 12,6 mln ztotych, w tym 3,5
mln zt. ze zbiorki zorganizowanej
na terenie calej Polski w Swieto
Dziekczynienia.

Prace przy kopule rozpoczety sie
w czerwcu 2012 r. i roztozone
byly na kilka etapéw. Ostatnim
etapem byto oktadanie miedzia
elementéw koncowych koputy,
tzw. grzebienia. Miedz jest
surowcem posiadajacym cha-
rakterystyczne wlasciwosci. Jest
odporna na korozje. Trwatos¢
dachéw miedzianych jest okre-
$lana na 700 lat, a dzieje sie tak

dzieki trwatosci samego metalu i
patynie, ktérej warstwa tworzy sie
na miedzianych powierzchniach.
MiedZ nie wymaga takze mycia
czy innych zabiegéw majacych
na celu konserwacje. Wchodzac
w reakcje z tlenem zmienia kolor
- blyszczaca koputa za kilka lat
stanie sie zielona.

Fundacja Polska Miedz w tym roku
obchodzi swoje dziesieciolecie. Jej
gléwnym fundatorem jest KGHM.
Inicjatywa powotania Fundacji
wynika z prospotecznej polityki
spoiki, ktéra od poczatku istnienia
przemystu miedziowego wspiera
wiele projektéw regionalnych i
krajowych. Najwazniejszym celem
Fundacji jest ochrona zdrowia.

Dzieki darowiznom mozliwy
jest zakup nowoczesnego sprzetu
iaparatury medycznej do szpitali
czy o$rodkow rehabilitacyjnych.
W4réd celéw statutowych znaj-
dziemy takze podtrzymywanie
tradycji narodowej, pielegnowanie
polskosci oraz rozwoju $wiado-
mosci narodowej, obywatelskiej
ikulturowe;j.
W czasie dziesieciu lat dziatal-
nosci, Fundacja Polska Miedz
przeznaczyla blisko 80 milionéw
ztotych narealizacje cel6w statu-
towych. Dzieki dziatalnosci Fun-
dacji Polska Miedz, KGHM Polska
Miedz S.A. od lat utrzymuje sie w
gronie Lideréw Filantropii.

" (red)

Opinia seksuologa Lwa Starowicza
doprowadzita do umorzenia Sledztwa.

Przestepstwa

nie bylo

Prokurator Rejonowy
w Lubinie umorzyta
$ledztwo w sprawie
otrzesin 15-letnich
uczniéw Gimnazjum
Salezjanskiego

w Lubinie.

Nie dopatrzono sie wykonania
innej czynnosci seksualnej, co
oznacza, brak znamion prze-
stepstwa w zachowaniu ksiedza
dyrektora.

Po zgromadzeniu i przeanalizo-
waniu dokumentacji dotyczacej
wyjazdu i przestuchaniu ponad
110 swiadkow: rodzicow dzie-
ci, nauczycieli i animatoréw
uczestniczacych w wyjezdzie,
prokurator powotal bieglego
z zakresu seksuologii i psychiatrii
prof. Zbigniewa Lwa-Starowicza -
Chcieli$my pozna¢ odpowiedz czy
czynno$ci uczniéw podejmowane
w ramach zabawy okreslanej jako
otrzesiny miaty charakter seksu-
alny i czy w zwigzku z tym nalezy
je traktowac¢ jako inna czynno$¢
seksualng — wyjasnia prokurator
Liliana Lukasiewicz, z Prokuratu-
ry Okregowej w Legnicy.

Biegly ocenil, iz nie ma podstaw
do stwierdzenia, ze czynnoS$ci
uczniéw polegajace na dotknieciu
nosem biatej piany znajdujacej sie
na kolanach duchownego miaty
charakter seksualny, a zachowanie
dyrektora motywowane byto po-
pedem seksualnym. - Ten element
otrzesin byt jednym z etapéw
zorganizowanej publicznie za-
bawy, a tai jej konwencja zostaty
zaakceptowane zaréwno przez

nie

uczniéw, rodzicow, jaki i wycho-
wawcow. O aprobacie zabawy
i braku w niej podtekstéw o cha-
rakterze seksualnym Swiadczy
takze wykonanie licznych zdje¢,
anastepnie zamieszczenie ich na
stronie szkoty bez Zadnej cenzury
—tlumaczy Lukasiewicz i dodaje.
- Dowodza tego réwniez zeznania
rodzicow twierdzacych, ze dzieci
po powrocie z wycieczki nie czuty
sie w zaden spos6b ponizone,
czy urazone, chetnie opowiadaty
o przebiegu zabawy.

Te argumenty przyczynily sie
do umorzenia postepowania.
Prokuratura przyznaje jednak,
Ze nie stracita z pola widzenia
i spotecznego wydzwieku jaki
wywolaly otrzesiny. Na kanwie
tej sprawy w szkole dostrzezono
problem koniecznosci takiego
organizowania gier i zabaw dla
dzieci i mlodziezy, aby nie tylko
nie uchybiaty one godnosci ich
uczestnikow, ale rowniez tak,
aby nie przekraczaty one granic
dobrego smaku i nie budzity
niepotrzebnych skojarzen i kon-
trowersji.

Inng czynnoscia seksualng jest
takie zachowanie, nie miesz-
czace sie w pojeciu obcowania
ptciowego, ktore zwiazane
jest z szeroko pojetym zyciem
ptciowym cztowieka. Polega
ono na kontakcie cielesnym
sprawcy z pokrzywdzonym
lub przynajmniej na cielesnym
i majacym charakter seksualny
zaangazowaniu ofiary. W kazdym
przypadku zachowanie sprawcy
musi zmierza¢ do pobudzenia
lub zaspokojenia jego wtasnego
popedu ptciowego.
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KGHM na podium Gietdowej Spo6tki Roku

Po raz pierwszy

w czotowce

IublnEXtra’ kGhM

Pentor przeprowadzit badanie na podstawie ktorego maklerzy, analitycy czy doradcy inwestycyjni wskazywali
najlepsze rynkowe firmy.

GHM po raz pierwszy
znalazlt sie w $cistej czo-
towce zestawienia dzien-

nika Puls Biznesu. Polska Miedz
zajela trzecie miejsce w rankingu
Gieldowa Spétka Roku. Dodajmy,
ze to jeden z najstarszych rankin-
g6w na rynku. Redakcja ,,Pulsu
Biznesu” organizuje go od 14 lat.
Wyboru firmy dokonuja losowo
wybrani maklerzy, analitycy
i doradcy inwestycyjni, reprezen-
tujacy domy i biura maklerskie,
towarzystwa ubezpieczeniowe,
fundusze emerytalne, inwestycyj-
ne i powiernicze, departamenty
kapitatlowe bankéw oraz firmy
konsultingowe. To ogromny walor
tego sondazu, bowiem spotki giet-
dowe otrzymujg cenng informacje
na temat postrzegania siebie przez
animatoréw rynku.

Do tegorocznego zestawienia,
w sondazu przeprowadzanym

w okresie 10 grudnia 2012 — 16
stycznia 2013 roku uczestni-
czyto 184 respondentéw. Ba-
danie przeprowadzit Instytut
Badawczy Pentor. W ocenie
brano pod uwage kompetencje
zarzadu, relacje z inwestorami,
jakos¢ oferowanych produktéw
i ustug i perspektywe rozwoju.
W przypadku KGHM doceniono
sukces roku 2012, kiedy Polska
MiedzZ odwaznie sfinalizowata
przejecie kanadyjskiej spotki.

— Az trudno uwierzy¢, Ze to
dopiero pierwsze podium dla
miedziowego potentata. Trzeba
bylo stabilizacji we wtadzach,
hojnosci dla akcjonariuszy
imiedzynarodowej ekspansji, by
zashuzy¢ na oklaski ekspertow —
czytamy w Pulsie Biznesu.
Podczas uroczystej gali w Te-
atrze Wielkim w Warszawie
wyrdznienie odebral Herbert
Wirth, prezes zarzagdu KGHM
Polska Miedz SA. — Ta nagroda
ma dla nas szczegdlny charakter,
gdyz tutaj kapitute stanowia
przedstawiciele rynkow, w kté-
rych glos zawsze z uwaga sie
wstuchujemy. Zajecie miejsca
na podium w tym prestizowym
rankingu to potwierdzenie dla
nas, ze strategia budowania
wartosci sp6tki jest stuszna —
mowi Wirth.

u (red)

KGHM przeznaczy w ciaggu dwdch lat 6 mld na inwestycje

Przejec nie planuja

Zaprezentowane
inwestycyjne

plany finansowe
nie uwzgledniaja
projektow
zagranicznych.
Przypomnijmy, ze
najwiekszym z nich
jest uruchomieniem
bogatego w miedz

i inne surowce
ztoza Sierra

Gorda w Chile.

6 mld zt zostanie przeznaczo-
nych przede wszystkim na duze
projekty, ktore juz sa w trakcie
realizacji. Gtéwne zadanie to
udostepnienie nowego ztoza
Glogow Gleboki Przemystowy.
— To jest tez realizacja duzych
projektéw w hucie, czyli skon-
czenie remontu i modernizacji
w Glogowie II, oraz przede
wszystkim budowa wiasciwie
nowej huty w Glogowie I, czyli
budowa pieca zawiesinowego —
mowi Dorota Whoch, wiceprezes
KGHM.

Inwestycja, warta ponad 2 mld zt,
ma sie zakonczy¢ w ciagu najbliz-

szych dwdch lat. KGHM Polska
Miedz realizuje wiele inwestycji
odtworzeniowych, rozwojowych
oraz dostosowawczych zapew-
niajgcych zdolno$ci produkcyjne
na statym poziomie. — To jest
caly pakiet poteznych inwesty-
cji. W roku 2012 zrealizowali-
Smy 650 projektow. Wszystkie
przedsiewziecia dotyczyly ciagu
technologicznego — wyjasnia
Dorota Witoch. — Oczywiscie
mys$limy i przygotowujemy
projekt, dotyczacy gazu z tupkéw
oraz inne, ktére sq na wczesnym
etapie rozwazania.

Prace nad tzw. sojuszem tupko-
wym, zawartym w lipcu ub.r.
przez KGHM, PGNiG, PGE, Tau-
ron i Enee, wcigz trwaja. Spotki
porozumiaty si¢ w sprawie ko-
lejnego przedtuzenia terminu na
ustalenie szczegbtow wspotpracy
przy poszukiwaniu i wydobyciu
gazu z lupkdéw. Maja na to czas
do 4 maja 2013 roku. £.acznie na
krajowe projekty KGHM planuje
przeznaczy¢ w ciggu dwdch lat
6 mld. z

Osobna kwestig sa projekty za-
graniczne. Inwestycje te KGHM
finansuje sq z osobnych budzetéw.

Najwiekszq z nich jest projekt
wydobycia miedzi w chilijskim
Sierra Gorda, w ktorym KGHM —
na skutek przejecia kanadyjskiej
Quadry —ma 55 proc. udziatéw.
Zgodnie z planem powinien
ruszy¢ w potowie przysztego
roku.
Jak podkresla Dorota Whoch,
w najblizszym czasie koncern nie
planuje kolejnych przeje¢, cho¢
uwaznie przyglada sie okazjom,
ktére pojawiaja sie narynku.
— Nastepnym projektem, ktéry
w najblizszym czasie rozpocznie
sie to Afton Ajax, potem projekt
Victoria [Kanada] — méwi wice-
prezes spotki. — Dzisiaj natomiast
nie pracujemy nad zadnym duzym
przejeciem. Caty czas realizuje-
my strategie patrzac na ten rynek
i analizujemy wszystkie projekty,
ktdre nas interesuja, czyli te ktére
spetniajg przyjete przez nas stra-
tegiczne kryteria — wyjasnia.
Uruchomienie dwdch nowych
projektéw zaplanowane jest na
2016 rok. To 2018 roku KGHM
International przeznaczy na inwe-
stycje zagraniczne 20 mld zt.

u (red)

Polskie Centrum Badan i Certyfikacji na audycie

Huta skontrolowana

Trzy dni trwata kontrola w Hucie Miedzi Legnica. Audytorzy
sprawdzali czy huta dziata w zgodzie z przyjetymi standardami.

Prowadzone badanie dotyczy
m.in. zintegrowanego systemu
zarzadzania jakoscia, Srodowi-
skiem i bezpieczenstwem pra-
cy. Przypomnijmy, ze pierwszy
certyfikat Huta Miedzi Legnica
uzyskata w 1998 roku od tamtej
pory jest regularnie audytowa-
na i co istotne poszerzata za-
kres posiadanych certyfikatow
o kolejne produkty w tym kwas
siarkowy, otdow rafinowany,
nikiel, czy siarczan miedzi.
Ostatecznie certyfikowane zo-
stato zarzadzanie Srodowiskiem
i bezpieczenstwem pracy.
Dodajmy, ze niezaleznie od
zewnetrznych audytorow,
ktorzy sprawdzaja, czy Huta
Miedzi Legnica spetnia naj-
wyzsze standardy, regularnie
dokonywana jest samoocena.
Specjalny zespot w ramach
powierzonych mu kompetencji
sprawdza prace zaktadu co do
przyjetych w nim procedur
zarowno jakosciowych jak
i Srodowiskowych, czy pra-
cowniczych.

uinf
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Wiasciwe odzywianie to klucz do zdrowia. Wiedza o tym specjalisci
z Miedziowego Centrum Zdrowia. Czy wiesz i Ty?

tdohrego zywienia

er o

(L 4

Miedziowe Centrum Zdrowia wspiera wlasciwe odzywienie. Specjalisci dowodza, ze nie trzeba sie nie wiadomo
jak ograniczac. Wystarczy wiedziec co i w jakich porach spozywat, aby dtugo cieszy¢ sie zdrowiem.

adania prowadzone na
calym Swiecie jasno
wskazuja, ze wlasciwe

odzywianie jest kluczem do
zdrowia i unikania réznego
rodzaju choréb, ktére dotykaja
osoby przekraczajace czterdziesty
rok zycia. - Whasciwy positek to
klucz do zdrowia — méwi inz.
Alicja Sokotowska, specjalista
ds. zywienia, dietetyk w MCZ.
W Miedziowym Centrum Zdro-
wia w Lubinie dziatla poradnia
dietetyczna. Wbrew pozorom nie
korzystaja z niej tylko osoby otyle,
czy majace problemy z zachowa-
niem wiasciwej diety. - Pacjenci
powinni by¢ Swiadomi, zZe jest taka
poradnia, Ze mozemy im poméc
w zdrowym odzywianiu — méwi
Sokotowska.

Z Poradni Dietetycznej moze
skorzysta¢ kazdy. Dla wielu
pacjentéw jest ona bezptatna, np.
tych posiadajacych abonament
medyczny. - Czesto trafiaja do nas
osoby, u ktérych w trakcie badan
wykryto podwyzszony poziom cho-
lesterolu czy glukozy, albo cierpia
na otytos¢. Takie osoby trafiaja do
nas troche za p6zno, ale lepiej pz-
no niz wcale — méwi dietetyczka.
W wielu przypadkach gdyby czes¢
z tych 0s6b wezesniej zatroszczyta

o
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sie o to co je, profilaktyka bytaby
bardziej skuteczna.

Specjalisci z MCZ zwracaja uwage,
na czas w ktérym mozemy dostownie
zaprogramowac zdrowie organizmu
w przysztosci. — Wiek do 25 lat jest
do tego kluczem. Jezeli przegapimy
ten okres péZniej fatwiej nie bedzie.
Jezeli w wieku dorastania zadbamy
o wlasciwe zywienie to mamy szanse
na dtugie i zdrowie zycie i cieszenie
sie tym zyciem.

Sposobem na osiagniecie tego celu
jest zdrowe i racjonalne odzywianie
sie. Wydaje sie, Ze to bardzo proste.
Jednak okazuje sie, ze to co proste
jest najtrudniejsze. Podstawa jest
wiasciwy dobér produktéw.
Szkodliwe zachowanie to jedzenie
w pospiechu, péjscie na tatwizne
iszybki positek w jakiej$ budce lub

E

fast-foodowej restauracji. Dietetycy
przekonuja, Ze lepiej samodzielnie
przygotowac prawdziwy positek niz
korzystac z szybkiego wygodnic-
two. Przekonuja, Ze korzysci z tego
plynace na marginesie stawiajq
poSwiecony na przygotowanie
jedzenia czas i koszty, ktére osta-
tecznie wcale nie sg jakie$ wielkie,
bo jes¢ przeciez i tak musimy.

- Dzisiaj jemy za duzo fast-foodéw,
chinszczyzny, czy pizzy. Wszystko
jest oczywiscie smakowite, ale
konsumowane regularnie przektada
sie pozniej na problemy z réznymi
chorobami. Jezeli jemy te produkty
raz w tygodniu czy raz w miesigcu
trudno mowic o problemie. Pojawia
sie on jednak, kiedy robimy to co-
dziennie — méwi specjalistka ds.
zywienia inz Alicja Sokotowska

Piramida
Zdrowego Zywienia

Tnstyrue ywnoded | Tywienta 2009

Piramida Zdrowego Zywienia jest graficz-
nym przedstawieniem grup produktow
spozywczych wchodzacych w sktad
wzorcowej dziennej racji pokarmowej.
W codziennej racji pokarmowej powinien
wystepowac co najmniej 1 produkt z kaz-
dej grupy, a pozadana jest wieksza liczba
produktéw. W Piramidzie przedstawiono
tylko produkty szczegélnie wartosciowe
ze zdrowotnego punktu widzenia, co
nie wyklucza mozliwosci wlaczenia
do dziennej racji pokarmowej innych
produktéw, zwyczajowo spozywanych
w Polsce, ktorych walory zdrowotne moga
by¢ nieco mniejsze. Ukladajac dzienna
racje pokarmowa dla indywidualnego
konsumenta nalezy kierowac sie Zasadami
Zdrowego Zywienia.

W podstawie Piramidy zlokalizowano
produkty zbozowe, ktérych gtéwnym
sktadnikiem sa weglowodany ztozone.
W prawidtowym zywieniu te weglowo-
dany powinny dostarcza¢ ponad 50%
kalorii. Preferowane sa produkty z mak
razowych, ze wzgledu na wieksza zawar-
to$¢ blonnika, witaminy B1 i sktadnikéw
mineralnych.

Powy?zej podstawy umieszczono warzywa
i owoce, ktérych spozycie powinno by¢
duze, wynoszace okoto 700 graméw
dziennie. Zalecane jest spozywanie

i zwraca uwage, ze jedna z pod-
stawowych zasad jest regularnosc¢
positku. - Nie moze by¢ na tapu
capu w miejscu, w ktérym w danej
chwili jestesmy i jest jakas budka.
Positki trzeba zaplanowa¢, musi by¢
$niadanie, drugie $niadanie, obiad
i kolacja. Wszystko w $rednich oko-
to trzygodzinnych odstepach.
Osobna kwestig jest dobdr tego co
jemy na $niadanie obiad i kolacje.
Z natury rzeczy kazdy z tych
positkow jest inny, ale trzeba je
dobra¢ pod wzgledem produktéw.
- Codziennie powinni$my jes¢
okoto 400 g warzyw, aile ich jemy
w rzeczywisto$ci? Wskazowka do
wiasciwego zywienia sq przygo-
towane przez Instytut Zywnosci
i Zywienia, piramidy zdrowego
zywienia (publikujemy wersje dla
dorostych oraz dzieci i mtodziezy
w wieku szkolnym).

W codziennej diecie bardzo wazne sa
owoce, a nie tylko soki owocowe. Nie
moze brakowac nabiaty, ale gtéwnie
chudego. Nie moze tylko dominowac
ser zokty, czy thuste mleko. Istotnym
elementem codziennej diety jest mie-
so. - Powinno by¢ w miare chude
i dobrze przygotowane nie tylko na
patelni, ale pieczone w rekawach,
foliach, na parze, czasami grillo-
wane — wskazuje dietetyk Alicja

wiecej warzyw niz owocéw. Te produk-
ty sq bardzo dobrym Zrédtem witamin,
sktadnikéw mineralnych, naturalnych
przeciwutleniaczy i btonnika.

Kolejna grupa produktow jest mleko i jego
przetwory. Sg one trudnym do zastapienia
zroédtem wapnia. Dostarczaja takze duzo
biatka i witaminy B2. W diecie ludzi do-
rostych preferowane sq produkty mleczne
o0 obnizonej zawarto$ci thuszczu.
Powyzej produktéw mlecznych wystepuje
grupa réznych produktow, ktérych gtowna
cecha jest duza zawartosc biatka. Prefe-
rowanym produktem sq tu ryby i nasiona
roslin straczkowych. Mieso drobiowe
uwazane jest za zdrowsze niz wieprzowe
lub wolowe.

W wierzchotku Piramidy zlokalizowano
thuszcze, przedstawiajac olej jako ttuszcz
o najwyzszych walorach zdrowotnych.
Oleje zawieraja duzo niezbednych
nienasyconych kwaséw ttuszczowych,
koniecznych dla utrzymania réwnowagi
biologicznej organizmu.

Ponizej podstawy Piramidy przedstawiono
rézne formy aktywnosci fizycznej dla
podkreslenia, ze spozycie kalorii powinno
by¢ zbilansowane z wysitkiem fizycznym.
Codzienne uprawianie ¢wiczen fizycznych
jest warunkiem utrzymania dobrego stanu
zdrowia.

Sokotowska. Z jej stéw wynika,
Ze powinni$my ogranicza¢ nad-
mierne spozywanie zZywnos$ci
przetworzonej np. pasztetow,
czy paréwek oraz wedlin. Bar-
dzo wazne jest spozywanie ryb,
zaréwno stodkowodnych jak i sto-
nowodnych. Powinny by¢ swieze,
anie wedzone. - Dla zmniejszenia
ryzyka kardiologicznego zalecane
sq Swieze ryby morskie — mowi
specjalistka ds. zywienia i dodaje,
aby w positkach nie zapomina¢

Dietetyk, specjalista .
ds. Zywienia, poradzi jak:

« postepowac w chorobach gastrologicznych, gdy dolega Ci
pecherzyk zotciowy, trzustka, watroba, choroba wrzodowa
zotadka i dwunastnicy,

» wybrac wtasciwa terapie zywieniowa w nowotworach uktadu
trawienia,

 unormowac mase ciata,

o zy¢ z cukrzyca,

« obnizy¢ poziom cholesterolu i trojglicerydow w organizmie,

» wyrownac cisnienie krwi,

« zapobiegac osteoporozie,

« zlikwidowac zaparcia,

« odzywiac sie aby urodzi¢ zdrowe dziecko,

« dbac o siebie i niemowle po porodzie

o0 pieczywie zytnim czy kaszy
gryczanej.- Kiedy spojrzymy na
piramidy zywieniowe bedziemy
wiedzieli czy nasz codzienny
positek ,,staje na glowie”, czy tez.
jest whasciwy.
Dodatkowym elementem w zdro-
wym Zywieniu jest aktywno$¢
fizyczna. - Warto p6js¢ na spacer,
aw trakcie $wiat z r6znymi prze-
pyszno$ciami na stole, nie mozna
onim zapominac.

" (pit)

W poradni dietetycznej przyjmuje inz. Alicja Sokotowska - technolog zywnosci,
specjalista ds. zywienia cztowieka - dietetyk. Jest specjalista z 30-letnim
stazem pracy w zawodzie dietetyka, w tym 22 lata praktyki w oddziatach

szpitalnych o réznych profilach. REjestratja 16 12 31 530
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Piramida
Zdrowego Zywienia

dla dzieci i mlodzieiy w wicku szkolnym

Nie zapominaj o ruchu!

T &P liend

Inaty vt 2y wosich | Aywienia 2000
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Dzien, w ktorym dowiedziatem si¢ o projekcie na zawsze pozostanie w pamieci.

Narodziny Playareny

Gdy cztery lata
temu podejmowat
sie proby zatozenia
bezptatnych
rozgrywek
pitkarskich

W naszym miescie
nikt nie styszat
jeszcze o projekcie
Playarena.

Teraz w lubinskiej lidze gra
juz blisko tysiac osob, ktére od
poczatku istnienia rozgrywek
rozegraty juz ponad dwa tysigce
spotkan.

- Jeden z wroctawskich znajo-
mych powiedzial mi, ze istnieja
bezplatne rozgrywki pitkarskie do
ktérych mozna przystapi¢ w kaz-
dym momencie trwania sezonu.
Zebratem chtopakéw z osiedla,
aby zapisa¢ sie do rozgrywek
idotaczy¢ do grona Ambasadoréw
Playarena, aby méc rozwijac lige
w naszym mie$cie — méwi Adam
Michalik (21 1.).

Wydaje mi sie, ze kluczem do suk-
cesu jest indywidualne podejscie.
To spowodowato, ze Palyarena
w Lubinie odnosi sukces. - W tego
typurozgrywkach bardzo wazny
jest kontakt z druzynami. Dlatego
tez od poczatku rozgrywek, gdy
tylko pozwalat na to czas staratem
sie chodzi¢ na mecze i wymienia¢
sie uwagami dotyczacymi prowa-

: LS

dzonych przeze mnie rozgrywki
—moéwi Adam.

Lubinska liga Playarena jest bar-
dzo wysoko oceniania w Polsce.
Mowi sie, nawet, ze jest najlepiej
zarzadzang w kraju. - Wspélnie
z chtopakami tworzymy mocny
zespot, ktéry mimo wielu, czasa-
mi do$¢ mocnych, tar¢ o poszcze-
gblne decyzje potrafi sie ze soba
dogadac. Jednak to tez nie jest tak,
ze osiagneliSmy juz najwyzszy
mozliwy putap. W dalszym ciggu
jesteSmy $wiadomi tego, Ze mo-
zemy wiele poprawi¢ w naszych
dziataniach, aby w dalszym ciagu
rozwija¢ nasz projekt.

Dodajmy, Ze w naszym miescie
juz dwukrotnie rozegrano turnieje
potfinatowe Playarena Cup, w kto-
rych walczyty najlepsze zespoty
w catej Polsce.

Za pierwszym razem decyzja
o przystapieniu do walki o moz-
liwo$¢ organizacji ogélnopolskich
turniejow byta bardzo sponta-
niczna. Jako najmocniejsza liga
w kraju Lubin dostat swoja szanse
i wykorzystal ja na tyle dobrze,
ze w kolejnym roku turniej eli-
minacyjny ponownie zago$cit
do naszego miasta. - Oczywiscie
nie bylo by to mozliwe, gdyby nie
wsparcie wielu 0s6b — za pierw-
szym razem w szczeg6lno$ci pani
Teresie Strzeleckiej i Michatowi
Satkowskiemu, za$ w zesztym
roku w najwiekszej mierze, dzieki
panu Marczukowi.
Zawybitne zastugi dla ogéInopol-
skiego projektu Adam Michalik
zostal wyrézniony awansem
na najwyzsza z mozliwych
rang Ambasadoréw a nastepnie
zaproszony do wspéipracy we
wroclawskiej siedzibie Playare-
na. - Nie ukrywam, ze od zawsze
marzytem, aby w swoim zyciu
zajac sie organizacja rozgrywek
takich jak Playarena. Podobnie
jak aktualny sekretarz PZPN
W pewnym momencie uznatem, ze
kariery grajac w pitke nie osiagne
i lepiej swoja pasje wykorzysta¢
w nieco inny sposéb. Na kazdym
kroku staratem sie robi¢ wszystko
jak najlepiej umiem i dzieki temu
zostatem dostrzezony przez chto-
pakéw z Wroctawia.

u (red)
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Doskonaly poczatek, ale niekorzystny koncowy wynik

Ofensywnie z Lechem

Grali z zacieciem

i niemal od
pierwszego
kontaktu z pitka
nadawali ton grze.
Pierwsza bramka
dla Zagtebia padta
juz w 5 minucie.

Gola zdobyt Szymon Pawtowski
iniestety byt to ostatni strzat ktéry
trafit do siatki poznaniakow.

Zaglebie od poczatku spotkania
mocno ruszyto z kopyta. Duet

Cotra-Papadopulos stworzyli
naprawde grozng akcje i tylko
refleks Buricia uratowata Kole-
jorza przed stratg bramki. W 5.
minucie bramkarzowi refleksu

W dwumeczu pitkarki Zagtebia Lubin pokonaly Vistal na jego terenie

Emocje nad morzem

KGHM Metraco Zaglebie Lubin dwukrotnie przygwozidzito Vistal Laczpol Gdynie. Mecze nie byly tatwe, ale drugie spotkanie byto pogromem dla Laczpolu 30:22.

iniony weekend byt
bardzo wazny dla
pitkarzy i pitkarek

recznych Zaglebia Lubin. Obie
druzyny graty bardzo wazne
spotkania. Mezczyzni walczyli
o przetrwanie i w Lubinie zastu-
zenie pokonali sasiada - Chrobrego
Glogéw. Przyjemnie bylo patrzec¢
na takie Zagtebie. Kibice krecili
glowami z niedowierzaniem, ze
meski szczypiorniak moze jednak
wygladac jak dobre widowisko
sportowe, a nie rozgrywka do
kolejnej porazki. Zespdt wiedzac,
ze gra idzie niemal o wszystko
walczyt do samego korica. Chrobry
przez swoja bardzo staba dyspo-
zycje zostat roztozony na topatki.
Przewaga Zaglebia wynosita
momentami nawet 10 punktéw!
Ostatecznie wynik spotkania
zostat ustalony na 32:25.

Bardzo wazny mecz, a raczej
dwa mecze zagraty réwniez pit-
karki Zaglebia Lubin. W Gdyni
w dwumeczu pokonaty druzyne,
ktéra w minionym sezonie o wtos
odebrata Lubinowi mistrzostwo
Polski. Spotkania do fatwych
nie nalezaty. W pierwszy dzien

bramek - to rzadko$¢ w pitce
recznej. W pierwszym meczu
potfinatu fazy play-off, Vistal
Laczpol Gdynia przegratz KGHM
Metraco Zagtebie Lubin, 15:20.
Dodajmy, ze do przerwy lepsze
okazaty sie gospodynie, ktore
prowadzity 8:5.

e o — S
- Sadze, ze bardzo dobrze po-
radzitySmy sobie w elemencie
obrony, natomiast nieco gorzej
wypadty$Smy jednak w ataku —
skomentowata spotkanie Kinga
Byzdra, kapitan KGHM Metraco
Zagtebia Lubin.
Podopieczne Bozeny Karkut
i Renaty Jakubowskiej nie miaty

fatwej przeprawy. Choc¢ na poczatku
spotkania prowadzity 3:0 po bram-
kach Karoliny Semeniuk-Olchawy
iKingiByzdry (2), to juz po chwili
na tablicy wynikéw byt remis, 3:3.
Do przerwy Gdynia przegonita
bramkowo miedziowe i prowadzita
8:5. Katarzyna Koniuszaniec na
poczatku drugiej odstony meczu

zabrakto. Wykorzystat to Szymon
Pawtowski, zdobywajac pierw-
szego i jak sie pozniej okazato
jedynego gola w tym spotkaniu.
Poznaniacy odpowiedzieli w 16.
minucie. Hamalainen podat do
Lovrencsicsa, a ten skutecznie
wykorzystat sytuacje. Miedziowi
probowali odrobic jeszcze strate,
lecz w 44. minucie Hamalainen
dat prowadzenie niebieskim na 2:1.
Takim tez rezultatem zakonczyla
sie pierwsza odstona spotkania.
Roszady w szeregach Zaglebia
wprowadzone w drugiej czesci
nie poprawity sytuacji na tyle, aby
przechyli¢ szale na
nasza strone. Niby mie-
dziowi mieli przewage
w posiadaniu pitki, jed-
| nak nie potrafili z tego
skutecznie skorzystac.
Gola zamykajacego
wynik meczu na 3:1
zdobyt Piotr Reiss,
reprezentujacy barwy
poznanskiego klubu od
niemal 20 lat.

- OgladaliSmy dzi$
bardzo fajny mecz,
dwoéch rywali, ktd-
rzy grali ofensywny futbol. My
na poczatku pierwszej potowy
stworzyli$my sobie dwie, idealne
sytuacje. Udato sie tylko strzeli¢
jednego gola. Lech przewazat

dorzucita dziewiatego gola (9:5).
Trzeba przyzna¢, ze to trafienie
podziatato na lubinianki bardzo
motywujaco. Zaglebie skutecznie
gonito wynik i w 44. minucie, po
wykorzystanym rzucie karnym
Klaudii Pielesz, miedziowe
odzyskatly prowadzenie (13:14).
Pézniej warunki gry dyktowaty juz
dziewczeta z Lubina. Cztery bramki
zrzedu daty prowadzenie dla Lubi-
na, 18:13. Ostatecznie w pierwszym
pojedynku pétfinatu fazy play-off,
Zaglebie wygrato 20:15.

W kolejnym dniu byta kolejna
przeprawa z baczpolem. Gdy-
nianki chcialy odrobi¢ strate.
Mozna powiedziec, ze spotkanie
w niedziele rozpoczeto sie tak
samo jak w sobote. Zadna z ekip
przez piec pierwszych minut nie
mogta otworzy¢ wyniku spotka-
nia. Zrobita to dopiero Agnieszka
Jochymek. Bramke kontaktowa
dla Vistalu z karnego zdobyla
Katarzyna Koniuszaniec. Wynik
na 2:1 podwyzszyta Petrinja, lecz
juz po chwili $wietnym rzutem
popisata sie Karolina Semeniuk-
Olchawa. Taka wymiana ciosow,
trwata az do 30 minuty spotkania.

w pierwszej potowie i strzelit dwa
gole. W drugiej odstonie to my
dominowali$my, mieliSmy wiecej
z gry, ale brakowalo wykonczenia
i celnego strzatu. Csaba Horvath
miat okazje na strzelenie gola na
»dwa—dwa” —niestety nie udato
sie. Gdyby padta bramka, ten mecz
wspominatbym znacznie lepiej -
podsumowat trener lubiniskiego
klubu, Pavel Hapal.

u Fot. Tomasz Folta, zaglebie.com

Lech Poznan 3:1 KGHM
Zagtebie Lubin

Lech: Jasmin Buric - Kebba
Ceesay, Marcin Kaminski,
Ivan Djurdjevi¢, Hubert
Wotakiewicz tukasz
Tratka, Rafat Murawski -
Gergo Lovrencsics, Kasper
Hamalainen (77. Piotr Reiss),
Vojo Ubiparip (59. Mateusz
Mozdzen) - Bartosz Slusarski
(59. tukasz Teodorczyk)
Zagtebie: Michat Gliwa -
Pawet Widanow, Bartosz
Rymaniak (46. Csaba Ho-
rvath), Aleksandar Tunczew,
Dorde Cotra - Robert Jez,
Jiri Bilek, Adrian Rakowski
(46. tukasz Hanzel) - Szy-
mon Pawtowski, Michal
Papadopoulos, Adrian Btad
(74. David Abwo)

Zadna z ekip nie wypracowata
konkretnego prowadzenia i pierw-
sza odstona meczu zakonczyla sie
wynikiem 15:15.
Porzutach Jeli¢, Zatecznej i Seme-
niuk-Olchawy do 35 minuty bylo
18:15 dla lubinianek. Vistal nie
czekat dhugo z odpowiedzia. Rzuty
Krni¢ i Andrzejewskiej pozwolity
aktualnym mistrzyniom zblizy¢
sie do Zaglebia o punkt. Na wiecej
juz miedziowe nie pozwolity. Od
46. minuty podopieczne Bozeny
Karkut prowadzily co najmniej
trzypunktowa réznica trafien, 21:18.
Swietny mecz rozegraty Karolina
Semeniuk-Olchawa oraz Kinga
Byzdra, ktérych celne trafienia
szybko zasilaty punktowe konto
lubinianek. Prawdziwy pogrom dla
Vistalu przyszedt w 58. minucie,
gdy Kinga Byzdra ustalita wynik
na 28:20, a Karolina Semeniu-
k-Olchawa wrzucita trzydziesta
bramke réwno z koricowa syrena.
W ogélnym podsumowaniu
miedziowe prowadza z Vistalem
Laczpol Gdynia 2:0. Trzecie i by¢
moze ostatnie spotkanie rozegraja
u siebie.

® KibicExtra!
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PROJEKT PN.

,AKTYWIZACJA RYNKU PRACY
~ — WSPARCIE 0S0B,
KTORE UTRACILY ZATRUDNIENIE
Z PRZYCZYN DOTYCZACYCH
PRACODAWCOW”

Projekt jest realizowany w ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki, Priorytet: VIIl. Regionalne kadry gospodarki
Dziatanie 8.1 Rozwdj pracownikdw i przedsiebiorstw w regionie, Poddziatanie 8.1.2
Wsparcie procesdw adaptacyjnych i modernizacyjnych w regionie.
Projekt jest wspotfinansowany przez Unie Europejskg w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego.

CEL PROJEKTU

® Celem projektu jest pomoc 570 bezrobotnym osobom zwolnionym z przyczyn dotyczgcych pracodawcow.

CZAS TRWANIA PROJEKTU: 01.10.2011 - 30.06.2013

KTO MOZE WZIAC UDZIAL W PROJEKCIE?

® osoby zatrudnione pozostajgce w okresie wypowiedzenia stosunku pracy (w przypadku zwolnien grupowych)
® osoby, ktére zostaty zwolnione z przyczyn dotyczgcych pracodawcdodw, max. 6 miesiecy przed dniem przystgpienia do projektu
® przedsiebiorstwa bedqgce jednoczesnie pracodawcami planujgcymi, bgdz bedgcymi w trakcie zwolnieh grupowych

CO MOINA UZYSKAC W RAMACH PROJEKTU:

® PORADNICTWO ZAWODOWE - profesjonalna pomoc udzielana przez doradce zawodowego w wyborze odpowiedniego
zawodu i miejsca zatrudnienia

©® SZKOLENIA ZAWODOWE - szkolenia w zakresie rozwijania, uzupetniania lub podnoszenia kwalifikacji zawodowych

® STYPENDIA DLA UCZESTNIKOW SZKOLEN ZAWODOWYCH.

ZAPRASZAMY NA BEZPLATNE SZKOLENIA

Wiecej informacji o projekcie AKTYWIZACJA RYNKU PRACY - OSOBY, KTORE UTRACILY ZATRUDNIENIE
Z PRZYCZYN DOTYCZACYCH PRACODAWCOW uzyskaja Panstwo w BIURZE PROJEKTU:

AGENCJA ROZWOJU REGIONALNEGO ARLEG S.A. W LEGNICY
Legnica, ul. Rataja 26, tel. 76 862-27-77, fax. 76 862-09-68, e-mail: aktywizacja@arleg.eu

Projekt AKTYWIZACJA RYNKU PRACY — WSPARCIE OSOB, KTORE UTRACILY ZATRUDNIENIE Z PRZYCZYN DOTYCZACYCH PRACODAWCOW
jest wspotfinansowany przez Unie Europejskg w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego
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OBERZA

LUBIN, UL. BUDOWNICZYCH LGOM 22
WWW.OBERZA.LUBINPEX.COM.PL

DYSKOTEKI w OBERZY LGOM

ZAPRASZAMY W KAZDY PIATEK OD 20.00
MASZ W TYM DNIU URODZINY, WCHODZISZ ZA DARMO !

zaglebie.com
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KGHM ZAGLEBIE LUBIN
SLASK WROCLAW

28 KWIETNIA / Niedziela / godz.14.30
Stadion Zagtebia

BILETY OD 8 ZL.
PRZEDSPRZEDAZ: SKLEP ZAGLEBIA LUBIN - CH CUPRUM ARENA LUBIN, CK MUZA LUBIN, SKLEP FALUBAZL = CHALUCHAN W ZIELONE] GORZE online: zaglebie com




